
Tips and Tricks for VT ablation: 
Lessons from Adult Cases II: 
Stepwise Approach to Ablation 

 



 
¡ Outflow tract VT 
     RVOT 
     LVOT 
     Aor tic cusps 
¡ Fascicular VT 
     Posterior 
     Anterior 
     Upper septal 
¡ Annular VT 
     Mitral 
     Tricuspid 
¡ Papillary muscle VT 
¡ Epicardial VT 

CLASSIFICATION OF IDIOPATHIC VT 





Tabatabaeiand Asirvatham: Circ Arrhyth2010 



¡  2015 ESC Guidelines for the management of 
patients with ventricular arrhythmias and the 
prevention of sudden cardiac death, European 
Heart Journal (2015) 36, 2793–2867 doi:
10.1093/eurheartj/ehv316 

MANAGEMENT  OF  VENT RICULAR ARRHY T HMIAS  IN  CH ILDREN 
W IT H  A  S T RUC T URA LLY  N ORMA L  H EA RT  



¡  2015 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death, European 
Heart Journal (2015) 36, 2793–2867 doi:10.1093/eurheartj/ehv316 

TREATMENT OF OUTFLOW TRACT VENTRICULAR TACHYCARDIA 



TREATMENT TO PREVENT RECURRENCE OF IDIOPATHIC 
Ventr icular  Tachycardia 

¡  2015 ESC Guidelines for the management of patients with ventricular arrhythmias and the prevention of sudden cardiac death, European 
Heart Journal (2015) 36, 2793–2867 doi:10.1093/eurheartj/ehv316 



TREATMENT OF IDIOPATHIC VENTRICULAR FIBRILLATION 



¡  35 year old male 
¡  Complaint of palpitation for 2 years 
¡  resistant to antiarrhythmics 
¡  11000 pvc/24 hours 
¡  No organic heart disease 

CASE 1 

















¡  41 year old female 
¡  Complaint of palpitation 
¡  Incessant VT 
¡  Failed ablation 
¡  No organic heart disease 

CASE 2  
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CASE  3 

¡  9 years old  boy 
¡  Palpitation for 3 months  
¡ Resistant to beta blokers 
¡  ECHO: EF %45-50,Global mild hypokinesia 
¡  ECG: Incessant wide QRS complex tachycardia 
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¡  17 years old male 
¡  Frequent palpitations for 2 years 
¡  Frequent  ectopy resistant to antiarrhythmics 
¡  6500 extra beats/24 hour 
¡  No organic heart disease by echo and CMR 

CASE 4 

POSTERİOR FASİKÜLER VT 
 

















¡  20 year old male 
¡  Frequent palpitations and presncope for 20 days 
¡  Incessant VT and frequent PVC resistant to antiarrhythmics 
¡  Previous failed ablation 3 days ago  
¡ Mildly dilated LV(59/42);RV looked normal on echo 

CASE 5 

 RV PAP VT 
 





















¡  26 year old male 
¡  Frequent palpitations for 3 years  
¡  Frequent PVC resistant to antiarrhythmics 
¡  13500 PVC/24 hour  
¡  No organic heart disease 

CASE 6 

POSTERİOR FASİKÜLER VT 
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Case 7 
 

¡  36 years old male  
¡  Frequent PVC for 5 years 
¡  Echo: LVEF:% 35- 40 
¡  ECG:Frequent PVC 
¡  HOLTER:20000 PVC/24 hour 
¡  KAG :Normal 
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Case 8 
 

¡  39 years old male  
¡  Frequent PVC for 2 years 
¡  NO structural heart disease 
¡  ECG:Frequent PVC 
¡  2 previous failed ablation 
¡  HOLTER:12300 PVC/24 hour 
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